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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Вступ.Програма призначена для очної форми навчання дорослих – вихователів дошкільних закладів освіти, вчителів загальноосвітніх навчальних закладів,  батьків вихованців, які мають різні професії та однакове бажання удосконалити свої знання, вміння, навики у сфері виховання, освіти дітей на основі  гуманно-особистісного підходу.
У програмі послідовно розкриваються основні змістові лінії гуманно-особистісного підходу виховання та освіти  дітей в сім’ї, дошкільних закладах та школах  на основі праць класиків гуманної педагогікиЯ. Коменського, Й. Песталоцці, Ж.-Ж. Руссо, Я. Корчака, С. Русової,А.Макаренка,В.Сухомлинського, Ш.Амонашвілі; класиків гуманістичноїпсихологіїА. Маслоу, К. Роджерса, В. Франкла, Ш. Бюлера;
науковців Г. Балла, І.Зязюна, С.Максименка, В.Рибалка, Т.Піроженко, відповідно до Закону України «Про освіту», положень Нової української школи. Посилено увагу до пізнання природи людини, її гармонійного розвитку, врахуванні факторів духовних цінностей в житті людини для   самозростання та  самореалізації особистості. 
Мета навчання дорослих основам гуманно-особистісного підходу виховання та освіти  дітей полягає:

1) у набутті студійцями знань для активізації власного духовного потенціалу, необхідного для творчої самореалізації та для конструктивної соціалізації;

2) забезпечення розвитку професійної педагогічної компетентності  в умовах модернізації освіти поряд і поза системою післядипломної освіти.
Вивчення основ гуманно-особистісного підходу виховання та освіти  дітей спрямоване на виконання таких виховних, освітніх і розвивальних завдань:
 формування гуманістичного світогляду людини;
 створення психолого-педагогічних умов для гармонійного розвитку особистості дитини, виявлення та розкриття її природніх задатків,  здатності до самопізнання, самоосвіти та самовдосконалення;
 формування життєво значущих соціальних компетенцій дитини у сфері пізнання Всесвіту та внутрішнього світу Людини з врахуванням духовних цінностей. 
Форми і методи навчання: лекції, семінари – практикуми, інтерактивні заняття, індивідуальні консультації, самостійна робота студійців.
Структура навчальної програми. Зміст програми охоплює чотири розділи, які присвячені вивченню основ гуманно-особистісного підходу в історичному плані, реалізації знань гуманної педагогіки в сім’ї, дошкільних закладах освіти та школі. 

Тематичний план розрахований на 80 годин:

· «Основи гуманної педагогіки» 20 годин;

· «Гуманна педагогіка в сім'ї»  20годин;
· «Гуманна педагогіка в дошкільних закладах освіти» 10годин;

· «Гуманна педагогіка в школі»  30годин. 

Особливості організації навчання  полягають в тому, що  студійці формують мотивацію до саморозвитку шляхом  рефлексії та усвідомленням  резервної  сфери після кожного заняття, ведуть щоденник самопізнання, малюють «стежку» гуманної педагогіки. На заняттях користатимуться методики, що мають діагностично-корекційну та розвивальну спрямованість. Такий підхід  дозволить природнім шляхом, створити умови для позитивних особистісних змін. 

Очікувані результати: Після закінчення навчання студійці  розумітимуть різницю між авторитарною та гуманною педагогікою, матимуть свободу вибору – залишитися на авторитарних принципах побудови взаємин чи трансформувати ВЛАСНЕ життя - докладати  ВЛАСНІ зусилля  і вибудовувати ВЛАСНУ  стежку гуманної педагогіки,  як індивідуальну програму духовного самовдосконалення.
Результати навчання будуть представлені студійцями у вигляді педагогічних есе, розробок уроків,  виступів на педагогічній (не)конференції.

Рекомендації щодо роботи з програмою: навчальна програма розрахована на роботу з дорослою аудиторію, яка мотивована до самопізнання та саморозвитку. Вимоги до викладача зводяться до його фахової компетентності, високого рівня психологічної та духовної культури. Важливе значення надається особистості викладача, який своїм власним життям підтверджує спрямування до самопізнання та самозростання.
Орієнтовний тематичний план навчальної програми 
«Простір духовного розвитку особистості»
	№
	Тема
	Загальна кількість годин
	Теоретичні заняття
	Практичні заняття

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Частина1. 
Основи гуманної педагогіки
	20
	7
	13

	1
	Вступ в гуманну педагогіку. Класики гуманістичної педагогіки та психології. 
	2
	1
	1

	2
	Гуманістичний вимір освіти: традиції, реалії та надії. Основні відмінності традиційної та гуманної педагогіки.
	2
	1
	1

	3
	Маніфест гуманної педагогіки.
	2
	1
	1

	4
	Розуміння ролі людини в єдиному організмі Всесвіту. Світогляд. Пробудження духу людської гідності.
	4
	1
	2

	5
	Особистість. Самопізнання. Самооцінка.
	3
	1
	2

	6
	Гармонійний розвиток особистості.
	3
	1
	2

	7
	Духовність як потреба еволюційного і соціального розвитку людини.
	3
	1
	2

	8
	Підсумкове заняття
	1
	-
	1

	
	Частина 2. 
Гуманна педагогіка в сім'ї
	20
	8
	12

	10
	Сім’я як  союз Неба і Землі. Духовні закони розвитку сім’ї. Щаслива сім’я.
	5
	2
	3

	11
	Цілісна сутність дитини в гуманній педагогіці.
	2
	1
	1

	12
	Вікові потреби розвитку дитини. Особливості сімейного виховання.
	6
	2
	4

	13
	Ненасильницьке спілкування.
	4
	2
	2

	14
	Розвиток мислення, що спрямовує прояв  активності людини на турботу та підтримку іншої людини.
	2
	1
	1

	15
	Підсумкове заняття 
	1
	-
	1

	
	Частина 3. 
Гуманна педагогіка в дошкільних закладах освіти
	10
	4
	6

	16
	Психолого-педагогічні аспекти гуманізації взаємодії дорослого з дитиною.
	2
	1
	1

	17
	Простір духовної  спільності між вихователем і дитиною, співпраця, співтворчість, сердечність. 
	2
	1
	1

	18
	Турбота вихователя щодо облагородження душі, серця, розуму дитини.
	3
	1
	2

	19
	Розвиток уяви, креативного мислення дитини. 
	2
	1
	1

	20
	Підсумкове заняття 
	1
	-
	1

	
	Частина 4. 
Гуманна педагогіка в школі
	30
	10
	20

	21
	«Сто порад учителеві» В.О. Сухомлинського.
	4
	1
	3

	22
	Кодекс честі вчителя.
	1
	-
	1

	23
	Духовна культура педагога як фундамент саморегуляції та самовизначення особистості.  
	3
	1
	2

	24
	Психологічні чинники та умови гуманно-особистісного  освітнього простору.
	2
	1
	1

	25
	Стилі педагогічного спілкування.Словник гуманного педагога.
	4
	1
	3

	26
	Вплив вчителя на емоційний стан учнів
	4
	1
	3

	27
	Особливості уроку в школі гуманної педагогіки.
	4
	2
	2

	28
	Розвиток критичного мислення.
	4
	2
	2

	29
	Співпраця  вчителя з  батьками.
	2
	1
	1

	30
	Підсумкове заняттяпо темі. Заключне заняття по програмі
	2
	-
	2
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